
★☆ 4/16(土)～17(日) 一人旅 in 金沢 ☆★ 

  

久しぶりに一人旅(*^_^*)今回は初金沢へ！ 

名古屋から約 3 時間半かけてしらさぎで行きました♪ 

到着して速攻目を付けていたカフェへ。 

 

◆不室屋カフェ◆ 

 

…5 月末まで期間限定の抹茶麩あんみつ【¥864(税込)】 

このお店は加賀麩のお店『不室屋』というお店がしてるカフェだそうです。 

ピンクのお花型しているものが麩でした。 

抹茶のシロップも甘々で美味しかったです（●＾o＾●） 

駅中にあるので割と混み合ってました(゜_゜) 

ひとりでカウンター席あるので、そんなに待たずに入れましたが… 

ランチもあり、食事メニューも豊富です！ 

 

 

 

 

 

 



◆金沢駅からｼｬﾄﾙﾊﾞｽで、兼六園へ◆ 

 

      

桜の時期は終わってましたが、お花が綺麗でした(^○^) 

そして緑もキレイ。すごく丁寧に手入れされているのを感じました(笑) 

私が行く 1 週間前は兼六園の無料開放をしてたみたいでにぎわってたとニュースで見ました！ 

兼六園はとにかく広い！！歩き疲れた！！ 

入る前の坂もすごい急な坂でえらかったんですが、出店がでてたりして栄えてました＼(^o^)／ 

【入場料】大人￥310 

 

◆金沢 21 世紀美術館◆ 

兼六園から歩いて行ける距離に美術館ありました。 

  

↑作品名：カラー・アクティヴィティ・ハウス   ↑作品名：スイミング・プール 

 



   

 

  

↑作品名：雲を測る男             ↑作品名：ｱﾘｰﾅのためのｸﾗﾝｸﾌｪﾙﾄ・ﾅﾝﾊﾞｰ 3 

 

…美術館は好きではないんですが、21 世紀美術館はほかの美術館と違い、 

作品がオシャレ？みたいなイメージで見やすいかな～と思い、行ってみました。 

施設内は思ってたより狭い。見るところがそんなになかったなーと思いました。 

興味ある人は満喫できるかと笑 

一部入館料必要施設あり。大人￥360。(ｺﾚｸｼｮﾝ展) 

 

 

◆ 世界で 2 番目においしい焼き立てメロンパンアイス ◆ 

 
…メロンパンアイス【¥350(税込)】 



香林坊あたりを散策してたら、メロンパンアイスが発祥のお店があったので、つい食べてしましました(^^♪ 

このお店は今では日本中にいくつか店舗ありますが、金沢が本店です。 

名古屋にも出店してるんですが、前食べようと思った時は女子高生のすごい行列でした。(話題直後だったから

か…) 

今回は行列もなく、さくっと購入できました(笑) 

ただしこれは食べにくく服を汚してしまう可能性があるので、ご注意を。 

 

 

◆ 近江町市場 『井ノ弥』で海鮮丼 ◆ 

 

…上ちらし近江町《特盛》【¥2900(税込)】 

ｼｬﾄﾙﾊﾞｽで近江町市場へ。夕食は豪華に海鮮丼！！ 

でも食べ過ぎた結果、こんなにおいしそうな海鮮が食べきれませんでした(T_T) 

そして夕方に市場に行ったので、店はほとんど閉店していて人もすっからかん。 

甘えびコロッケというものも市場で有名らしく、食べたかったんですが 

すでに閉店していて食べれませんでした(p_-) 

 

 

◆宿泊は金沢マンテンホテル◆ 

金沢駅から歩いて 5 分圏内。 

大浴場があり、宿泊者は無料で利用できるので利用しました。 

露天風呂もあり、一応人工温泉です。 

   



☆★ 2 日目 ★☆ 

早起き、朝から行動は苦手な私なので、ゆっくりと準備して 

ひがし茶屋街へ（●＾o＾●） 

お目当てのパンケーキ屋さん♪ 

◆ フラッフィーのパンケーキ ◆ 

 

 

…お店ののれんが強風を物語ってます。(笑) お店は民家みたいでした。 

バターミルクパンケーキ【¥650(税込)】とほうじ茶ラテ【¥550(税込)】を注文。 

旅行行く前に、朝の情報番組で紹介されてて行きたいな～と思い、念願の(*^_^*) 

優雅なブランチタイム。 

ほうじ茶ラテは店員さんが茶こしで作ってくれたので、すごいふわふわまろやかでした(^o^) 

パンケーキも軽い感じの生地だったので、重たくなくぺろりと食べれました！ 

  

茶屋街。天気がよくてにぎわってました=^_^= 



◆ 金澤烏鶏庵 ◆ 

 

…烏骨鶏金箔卵ソフトクリーム【¥700(税込)】 

金沢は金箔が有名？なのか、金箔ソフトクリームのお店は山ほどあったんですが、 

食べログ評価でここのソフトにしました。 

カステラが有名なお店で、ソフトクリームはここひがし茶屋街のお店でしか販売してないとのこと。 

金箔のっていないバージョンもあるんですが、それは 500 円でした。 

せっかくなら金箔かなーと。(笑) 金箔の味は無味ですが。 

ソフトクリームの味は、カステラをソフトクリームにした！という感じの味でした)^o^( 

濃厚で美味しかったです★ 

 

デザートを食べてお腹いっぱいのところで、 

金沢駅に戻り、駅構内を散策してました。 

ショッピング街やらお土産屋さんなど、結構充実してました。 

美味しそうな和菓子店が多い(*^^)v いろいろと選ぶのに迷いました～ 

 

帰る電車の前に、最後にもう一度海鮮丼食べたい！と思い立ち、 

駅にあるお店ではやめの夜ご飯。 

◆ 魚菜屋 ◆ 

  

…のど黒と日本海の魚達【¥2376(税込)】 

のど黒食べてみたかった！！ので初挑戦してみました(^_-)-☆ 

おいしい！！前日に食べたものよりボリュームやらトータルで美味しかったです！(笑) 

昼前にいっぱいデザート食べて 3 時ごろに海鮮丼。 

余裕で食べれた私はやはり大食いだなあと感じました(^q^) 



◎金沢駅構内に観光案内所があり、そこに北陸の観光パンフレットがたくさんおいてありました★ 

 

一部ぱくってきました。笑 

全て無料。いっぱい持ってきたかったんですが、さすがに荷物になるのであきらめましたが… 

 

 

◎この日は朝から強風で(金沢市内は暴風警報でてました)、 

JR が運休になったり、遅れがでたり…帰れるか心配でしたが、 

なんとか 2 時間遅れで発車してくれたので安心しました。 

駅構内も人が溢れてすごいことに(゜_゜) 

 

◎金沢は外国人がとりあえず多い！ 

外国人団体客多い！ 

新幹線も開通して、新しい施設が多かったり、交通が便利だったりと感じました。 

100 円ｼｬﾄﾙﾊﾞｽとかも運営しており、主に有名な施設はほとんどバスで回れます。 

回数券とかもあるので、うまいことまわればお得です♪ 

 

 


